FIER D’AVOIR MA MENTORE Réseau
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Patrick Sabourin, et propriétaire de MaDose.ca
Johanne Bellerose-Messier, cellule du Suroit-Sud MaD e ca

Patrick a crée MaDose.ca, une station de baladodiffusion pour entrepreneurs. Son entreprise
utilise le mode de diffusion web gui permel aux internautes d'automatiser le 1ﬂ1ﬁﬂh&'gﬂrﬂﬂﬂl de
contenus audio et étre transféré sur un baladeur numérique pour une écoute ultérieure. Ses
capsules sont enregistrées directement dans les entreprises grace a 'equipement mobile.
Je me suis entretenue avec lui et sa mentore lors d'une rencontre au CLD du Haut-Saint-Laurant.

Patrick, depuis quand es-tu interpellé par le mentorat?

« AL départ, ["ai longtemps éte un fidele auditeur du coach ameéricain Darren Hardy, un entre-
prenaur a succes. D'aifleurs, je consufte toujours ses videos inspirantes sur la plateforme
Facebook. C'est par son influence que mes recherches m'ont amenées vers le mentorat du

Réseau M que je connais depuis maintenant 2 ans «.
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Qu’'est-ce que le mentorat t'a concrétement apporté depuis?

« Bien des beéndfices! L'entrepreneur est toujours dans l'action et peut facilerment s’y
peardre. Donc, le mentorat m’a permis, au fil des discussions, de prendre du recul par rap-
port 8 mon role dans mon entreprise et d'éire en mesure de faire une analyse consfructive.
Puis, deuxiemement, de metire mon focus surun seul element a la fois =,

edition automre 2017 | pace

D

Réaliss par la



« Ma mentore me rappelle a chaque fois = Think outside

the box=. Je suis trés heureux d’avoir eu l'opportunité de

développer une complicité avec une entrepreneure d'ex-

- 4 périence, Je trouve que ma mentore inspire 'ouverture et

| g fa confiance. Ce que f'apprecie aussi dans la formule du

Rassau M, c'est la confidentialite des discussions entra

mentor et mentors ».

Patrick Sabourin, mentoré & entreprensaur

Johanne, parle-nous de ton
parcours d'entrepreneure!

« J'al oeuvre comme directrice et actionnaire d'un commerne
de détal pandant 30 ans. Depuis, en tant que coach profas-
sionneie et conswtante en ressources humaines, ['al participe
& plusieurs réorganisations d'enfreprises ansi gue plusieurs
acguisiions et wantes dans le domaine du commerce de
détall. Mentore au Réseau M depuis 2070, je sowhalte accom-
pagner las entreprenswrs vers un fullr amaliora el contribuer
au developpament de l'entreprenaunat. Jo crois qu'll est pos
sible pour 25 femmes enfreprensures de &'dépanoulr grace au
mentforat, Au dela de lenfreprse, c'est une expérarce
humaine enrichissante que je recommande a tous les entre-
preneurfals ou refrafafels gui souhafent lessayver] s

Johanne Bellerose-Messier, moniom

Vous souhaitez vivre I'expérience du
mentorat pour entrepreneurs?
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La SADC du Suroit-Sud est I'organisme porteur de la cellule de mentorat de notre région.
Contactez-moi au 450 370-3332 ou communication@sadc-suroitsud.org

Emmanuelle Lavigne-Landry, Agente des communications, marketing et mentorat
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